
Proposta progettuale n. 3 

Les petits fruits et les plantes médicinales et aromatiques 

 

Il progetto è rivolto ai bambini frequentanti la scuola primaria e la scuola secondaria 

di primo grado.  

 

Attività presso il Centro Agricolo Dimostrativo di Saint-Marcel   

Gli alunni potranno scoprire in prima persona, presso il Centro Agricolo Dimostrativo, 

a Saint-Marcel, i piccoli frutti e le piante officinali. Sperimenteranno la preparazione 

del terreno e la semina in campo e saranno coinvolti in alcune attività pratiche quali la 

semina in vasetti di torba, la moltiplicazione delle piante (es. talea, divisione dei cespi 

ecc.), il riconoscimento delle diverse piante scoprendone le molteplici virtù. Potranno 

inoltre apprendere a connettersi con la natura che li circonda e, scoprendo la chiave di 

lettura legata ai colori, comprendere meglio il funzionamento di una pianta, imparare 

la differenza tra tisana, decotto e macerato e i vari utilizzi di alcune piante.  

 

Dettagli operativi 

- Incontro al centro agricolo di Saint-Marcel di massimo 2 ore  

- Classi di massimo 25 alunni  

- Periodo: ottobre 2023 e da marzo a giugno 2024 

- Degustazione di marmellate 
 


