
 
 
 

ASSESSORATO SANITA, SALUTE E POLITICHE SOCIALI 

DIPARTIMENTO SANITA' E SALUTE 

IGIENE E SANITA' PUBBLICA VETERINARIA 

 

PROVVEDIMENTO DIRIGENZIALE 

 

 

OGGETTO : APPROVAZIONE DELLE LINEE DI INDIRIZZO PER 
L’ACCOMPAGNAMENTO DELLE FAMIGLIE NEI PRIMI 1000 GIORNI DI 
VITA NELLA REGIONE VALLE D’AOSTA. 

IL DIRIGENTE DELLA STRUTTURA IGIENE E SANITÀ PUBBLICA E VETERINARIA  

 

vista la legge regionale 23 luglio 2010, n. 22 “Nuova disciplina dell'organizzazione 
dell'Amministrazione regionale e degli enti del comparto unico della Valle d'Aosta. Abrogazione 
della legge regionale 23 ottobre 1995, n. 45, e di altre leggi in materia di personale” e, in 
particolare, l'articolo 4, relativo alle funzioni della direzione amministrativa;  

 

richiamata la deliberazione della Giunta regionale n. 1335 in data 9 dicembre 2020 concernente la 
revisione della Struttura organizzativa dell’Amministrazione regionale a decorrere dal 1° gennaio 
2021, come modificata dalla successiva n. 1357 in data 14 dicembre 2020 e n. 110 in data 8 
febbraio 2021; 

 

richiamata la deliberazione della Giunta regionale n. 621 in data 10 maggio 2019 recante il 
conferimento di incarico dirigenziale al sottoscritto;  

 

N. 7444 in data 01-12-2023



 
 

  

richiamato il DPCM  del 12 gennaio 2017 "Definizione e aggiornamento dei livelli essenziali di 
assistenza, di cui all'articolo 1, comma 7, del decreto legislativo 30 dicembre 1992, n. 502" 
articolo 2 comma 1 punto f  che prevede che  Nell'ambito della Prevenzione collettiva e sanità 
pubblica,  il Servizio sanitario nazionale garantisce (....) , le  attività di  sorveglianza e prevenzione 
delle malattie croniche, inclusi la promozione di stili di  vita  sani  ed  i  programmi  organizzati  di 
screening; sorveglianza e prevenzione nutrizionale;  

 

considerato che lo stesso  DPCM  all'articolo 24 definisce le prestazioni  che il  Servizio  
sanitario  nazionale garantisce alle donne, ai minori, alle coppie  e  alle  famiglie, e all'articolo 59 
definisce l'assistenza specialistica ambulatoriale per le donne in stato di gravidanza e a tutela della 
maternità; 

considerato che la Conferenza Stato Regioni ha approvato il 20 febbraio 2020 il  documento 
"Investire precocemente in salute: azioni e strategie nei primi mille giorni di vita" , predisposto dal 
Predisposto dal Tavolo tecnico in materia di tutela e promozione della salute nei primi 1000 giorni 
di vita: dal concepimento ai due anni di età, istituito presso la Direzione generale della prevenzione 
sanitaria con DD 26 luglio 2016 e prorogato con DD 20 luglio 2017; 

richiamata la deliberazione della Giunta regionale n. 1654 del 6 dicembre 2021, con cui la Regione 
autonoma Valle d’Aosta ha approvato il Piano Regionale della Prevenzione (PRP) 2021-2025, in 
attuazione delle Intese Stato-Regioni del 6 agosto 2020 e del 5 maggio 2021; 

evidenziato che il Piano sopra citato è composto da 13 Programmi (Predefiniti – PP - e Liberi – PL), 
tra i quali il Programma PL12  “I Primi 1000 giorni di vita”, che prevede, al fine del 
raggiungimento dell'obiettivo di favorire l'integrazione e l'accesso ai servizi per l'accompagnamento 
delle neo famiglie nei primi 1000 giorni di vita, la pubblicazione nel corso del 2023 delle Linee di 
Indirizzo Regionali per l'accompagnamento delle famiglie; 

considerato che con  il Provvedimento Dirigenziale n. 7754 del 7 dicembre 2022 di aggiornamento 
dei referenti dei programmi predefiniti (PP) e programmi liberi (PL) del Piano Regionale Della 
Prevenzione 2020-2025 la dr.ssa Maria Paola Farinelli, medico dirigente presso la SC di Igiene e 
Sanità Pubblica dell'Azienda USL Valle d'Aosta  è stata individuata quale referente per il PL12; 

 

richiamata la nota prot.n. 12964/ASS del 28/11/2023, con la quale la dr.ssa Maria Paola Farinelli ha 
trasmesso il documento "Linee di indirizzo per l’accompagnamento delle famiglie nei primi 1000 
giorni di vita nella Regione Valle d’Aosta" e relativi allegati, predisposto dal Gruppo di lavoro 
interdisciplinare dell'Azienda USL Valle d'Aosta dalla stessa coordinato; 

visto il parere favorevole espresso dal Direttore del Dipartimento di Prevenzione dell'Azienda USL; 

 

DECIDE 

1. di approvare il documento "Linee di indirizzo per l’accompagnamento delle famiglie nei 
primi 1000 giorni di vita nella Regione Valle d’Aosta", che allegato al presente 
provvedimento ne costituisce parte integrante e sostanziale; 

2. di promuoverne la pubblicazione sul sito web della Regione Autonoma Valle d’Aosta, 
sezione Sanità, e sul sito dell'Azienda USL Valle d'Aosta;  

3. di promuoverne la disseminazione e divulgazione alla popolazione nel corso dell'anno 2024, 
come previsto dagli obiettivi del PL12 del PRP; 

4. di dare atto che il presente atto non comporta oneri a carico del bilancio regionale. 

https://www.salute.gov.it/imgs/C_17_pubblicazioni_3120_allegato.pdf


 
 

  

 

 

 

 

IL DIRIGENTE 

dr. Mauro Ruffier 
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MAURO RUFFIER



PRESIDENZA DELLA REGIONE

Struttura gestione e regolarità contabile della spesa e contabilità economico – patrimoniale

Annotazioni a scritture contabili

Atto non soggetto a visto regolarità contabile

IL DIRIGENTE

___________________

L'INCARICATO

___________________

IL DIRIGENTE RESPONSABILE DEL CONTROLLO CONTABILE



REFERTO PUBBLICAZIONE

Il sottoscritto certifica che copia del presente provvedimento è in pubblicazione all'albo dell'Amministrazione regionale dal 

02/12/2023 per quindici giorni consecutivi, ai sensi dell'articolo 11 della legge regionale 23 luglio 2010, n. 25.

IL SEGRETARIO REFERTO
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