
La Valle d’Aosta in miniatura… 
 
…la sensazione di passeggiare in una cartina geografica senza avere il 
problema di doverla richiudere nella maniera corretta! 
 
E’ stata realizzata la mappa della Regione Autonoma Valle d’Aosta 
riproducendola in scala 1:125.000 su un terreno di circa 2500 m². In ogni 
quadrato sono state inserite, sempre in scala, le montagne, le zone di pianura 
e le principali strade. Per dare il movimento e l’altezza delle montagne sono 
state impiantate specie arbustive. La collocazione degli arbusti è stata scelta 
in base al colore dei fiori così, per esempio, il prugnolo dai fiori bianchi è stato 
impiantato nella zona del massiccio del Monte Bianco. Nella zona del Monte 
Rosa troviamo invece la rosa canina e il corniolo, dalle fioriture rosa-
rossastre. Nelle pianure sono state seminate ed impiantate piante erbacee, 
mentre le strade sono state seminate a prato con un misto di graminacee e 
serviranno ai visitatori per poter entrare in questa piccola Valle d’Aosta e 
conoscere così sia il territorio sia la flora regionale.  
Inoltre sono stati realizzati i cartellini e le schede botaniche di ogni specie, che 
faranno conoscere al visitatore le caratteristiche e le proprietà di ogni pianta. 
Nella mappa ci saranno poi cartelli con i nomi delle vallate e dei paesi più 
importanti in modo da poter conoscere il territorio della Valle 
 

 
 
Naturalmente…magico ! 
Il percorso proposto si prefigge l’obiettivo di far conoscere agli studenti le erbe 
officinali presenti nel nostro territorio, con le quali essi vengono 
spontaneamente a contatto nelle diverse stagioni dell’anno, senza 
conoscerne le caratteristiche o le funzioni. Saranno illustrati l’utilizzo delle 
piante officinali nella tradizione popolare e le loro caratteristiche 
fitoterapeutiche e culinarie. 
 
Laboratorio pratico: raccolta di ricette, mini coltivazione, come costruire un 
erbario, calendario delle fioriture, preparazione di decotti, macerati ed infusi. 
 
Le attività saranno condotte dal tecnico dell’Assessorato Ugo Lini. 
 


