
L’orto biologico 
 

…alla ricerca di antiche varietà… 
 
Dal seme alla pianta  
Agli alunni verranno illustrate le tecniche di coltivazione, che in seguito 
potranno sperimentare nella pratica. Gli argomenti trattati saranno: 

• La preparazione del terreno; 
• La semina; 
• Il trapianto in pieno campo e/o in vaso che sarà portato in classe e 

coltivato sino alla raccolta; 
• La redazione del calendario delle semine da effettuare in Valle d’Aosta 

(facendo una distinzione tra bassa, media ed alta Valle). 
 
Metodi di lotta biologica 
Saranno messe in evidenza le tecniche colturali per evitare la proliferazione di 
parassiti e di malattie delle piante orticole affinché la resa dell’orto sia 
ottimizzata. 
In tale contesto verranno proposte ricette utili per produrre degli 
antiparassitari naturali, che gli alunni potranno preparare e imparare a 
distribuire sulle piantine stesse. 
 
La serra   
Una tecnica per anticipare la maturazione degli ortaggi. 
Preparazione delle piantine da mettere a dimora. 
 
 

 
 
 
 
 
                     La serra in fase di costruzione 
 
Giardinaggio 
 
…come unire l’utile al dilettevole… 
 
Gli alunni potranno constatare che utilizzando semplici ortaggi si possono 
ottenere ottimi risultati estetici. 
 
Le attività saranno condotte dal tecnico dell’Assessorato Ugo Lini. 


