Programme des cours a I’intention des agents préposés a la lutte contre I’incendie

dans le cadre d’activités comportant un risque d’incendie élevé
(16 heures)

SUJET DU COURS DUREE
1) L’INCENDIE ET LA PREVENTION DES INCENDIES 4 heures
— les principes de la combustion
— les principales causes des incendies en fonction des lieux de travail
— les substances utilisées comme agents extincteurs
— les dangers pour les personnes et I’environnement
— les mesures spécifiques de prévention des incendies
— les comportements a adopter pour prévenir les incendies
— I’importance du contrdle des lieux de travail
— Iimportance du contrdle et de I’entretien des dispositifs de lutte contre les incendies
2) LA PROTECTION CONTRE LES INCENDIES 4 heures
— les mesures de protection passive
— les issues de secours, la compartimentation, la séparation
— les équipements et les systémes d’extinction des incendies (*)
— les systemes d’alarme
— lasignalisation de sécurité
— les installations électriques de sécurité
— I’éclairage de sécurité
3) LES PROCEDURES A SUIVRE EN CAS D’INCENDIE 4 heures
— les procédures a suivre lors de la découverte d’un incendie (*)
— les procédures a suivre en cas d’alerte
— les modalités d’évacuation
— les modalités d’alerte des services de secours
— lacollaboration avec les sapeurs-pompiers en cas d’intervention
— quelques exemples de situations d’urgence et les modalités opérationnelles y afférentes
4) EXERCICES PRATIQUES 4 heures

présentation des équipements et des principaux systémes d’extinction

présentation des équipements de protection individuelle (masques, appareils respiratoires isolants,

combinaisons, etc.)
exercices sur I’utilisation des systémes d’extinction et des équipements de protection individuelle

(*) Ce point peut faire I’objet des cours préparatoires aux exercices pratiques.




Programme des cours a I’intention des agents préposés a la lutte contre I’incendie
dans le cadre d’activités comportant un risque d’incendie moyen

(8 heures)
SUJET DU COURS DUREE
1) L’INCENDIE ET LA PREVENTION DES INCENDIES 2 heures

— les principes de la combustion et I’incendie

— les substances utilisées comme agents extincteurs

— letriangle de la combustion

— les principales causes d’incendie

— les dangers pour les personnes en cas d’incendie

— les mesures principales a prendre pour prévenir les incendies

2) LA PROTECTION CONTRE LES INCENDIES ET LES PROCEDURES A SUIVRE EN CAS 3 heures
D’INCENDIE

— les principales mesures de protection contre I’incendie

— les issues de secours

— les procédures a suivre lors de la découverte d’un incendie ou en cas d’alerte (*)
— les modalités d’évacuation

— les rapports avec les sapeurs-pompiers

— les équipements et les systémes d’extinction (*)

—  les systémes d’alarme

— lasignalisation de sécurité

— I’éclairage de sécurité

3) EXERCICES PRATIQUES 3 heures

— présentation des équipements et des systemes d’extinction les plus répandus
—  présentation des équipements de protection individuelle
— exercice a I'utilisation des extincteurs portables et mode d’emploi des tourets et des bouches d’incendie

(*) Ce point peut faire I’objet des cours préparatoires aux exercices pratiques.




Programme des cours a I’intention des agents préposés a la lutte contre I’incendie
dans le cadre d’activités comportant un risque d’incendie faible

(4 heures)

SUJET DU COURS DUREE
1) L’INCENDIE ET LA PREVENTION 1 heure
— les principes de la combustion
— les produits de la combustion
— les substances utilisées comme agents extincteurs en fonction du type d’incendie
— les effets de I’incendie sur I’lhomme
— les interdictions et les limitations d’usage
— les comportements a adopter
2) LA PROTECTION CONTRE LES INCENDIES ET LES PROCEDURES A SUIVRE EN CAS 1 heure

D’INCENDIE

— les mesures principales de protection contre les incendies
— les modalités d’évacuation en cas d’incendie
— I’appel des secours
3) EXERCICES PRATIQUES 2 heures

présentation des extincteurs portables
exercices a I’utilisation des extincteurs portables
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