
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Appunti per la preparazione di decotti, estratti, infusi e macerati 

 
vegetali da utilizzarsi contro i parassiti più frequenti delle piante 

 
presenti negli orti e nei frutteti familiari 

 



PIANTA PARTE 
DELLA 
PIANTA 

ALLESTIMENTO USO AZIONE 

AGLIO 
(O CIPOLLA)  

INFUSO 

Bulbi 
triturati 

75 g per 10 litri di acqua Irrorare senza 
diluizione su piante 
e terreni. Ripetere 
tre volte a distanza 
di tre giorni. 

Contro acari e malattie 
fungine 

AGLIO 
(O CIPOLLA) 
MACERATO 

Bulbi 
triturati 

150 g di bulbi, 2 cucchiaini di 
paraffina, macerare per 24 ore, 
sciogliervi 100 g di sapone ricco 
di potassio (o Marsiglia), diluire 
in 10 litri di acqua, mescolare e 
filtrare. 

Irrorare senza 
diluizione su piante 
e terreni durante gli 
attacchi. 

Contro batteriosi e 
insetti 

ASSENZIO 
MACERATO 

La parte 
aerea della 
pianta 

300 g (di sostanza fresca) oppure 
30 g (di sostanza secca) in 10 litri 
d’acqua. 
Eventualmente mescolare con 
l’1% di silicato di sodio. 

Irrorare senza 
diluizione sulle 
piante in primavera. 

Contro formiche, 
bruchi, afidi, ruggine 
del ribes 

ASSENZIO 
INFUSO 

La parte 
aerea della 
pianta 

300 g (di sostanza fresca) oppure 
30 g (di sostanza secca) in 10 litri 
d’acqua. 
Eventualmente mescolare con 
l’1% di silicato di sodio. 

Irrorare senza 
diluizione sulle 
piante in primavera 
e autunno. 

Contro acari delle 
more e delle fragole 

ASSENZIO 
DECOTTO 

La parte 
aerea della 
pianta 

300 g (di sostanza fresca) oppure 
30 g (di sostanza secca) in 10 litri 
d’acqua. 
Eventualmente mescolare con 
l’1% di silicato di sodio. 

Irrorare senza 
diluizione sulle 
piante durante lo 
sfarfallamento. 

Contro cavolaia e 
verme delle mele 

CAMOMILLA  
INFUSO E 
DECOTTO 

Fiori 50 g di fiori secchi in 10 litri 
d’acqua 

Irrorare senza 
diluizione sulle 
piante in estate 

Ricostituente della 
pianta, rinforzante del 
compost 

CIPOLLA E 
AGLIO 

(DA SOLI O 
MESCOLATI) 
MACERATO E 
FERMENTATO 

Bucce  e 
foglie 

500 (di sostanza fresca) oppure 
200 g (di sostanza secca) in 10 
litri d’acqua. 

Irrorare senza 
diluizione sul 
terreno con 
diluizione 1 a 10 in 
fase di attacchi 
parassitari. 
Irrorare senza 
diluizione sulle 
piante durante lo 
sfarfallamento della 
Mosca della carota 

Effetti di 
rinvigorimento, contro 
malattie fungine (per 
es. su fragole e patate) 

CONSOLIDA 
MACERATO, 
DECOTTO, 

INFUSO 

La parte 
aerea della 
pianta 

1 Kg (di sostanza fresca) oppure 
100-150 g (di sostanza secca) in 
10 litri d’acqua. 

Irrorare sul compost 
in qualsiasi periodo 
dell’anno. 

In caso di carenza di 
potassio del compost 

 
 
 
 



EQUISETO 
DECOTTO 

La parte 
aerea della 
pianta 
raccolta col 
sole, in 
mattinata. 

1 Kg di (sostanza fresca) oppure 
150 g (di sostanza secca) in 10 
litri d’acqua. 
Eventualmente aggiungere lo 0.5-
1% di silicato di sodio 

Irrorare sul terreno 
regolarmente per 
tutto l’anno con 
diluizione 1 a 5. 
 
Irrorare sulle piante 
prima della apertura 
delle gemme e più 
volte in primavera 
ed estate con 
diluizione 1 a 5 

Contro malattie 
fungine del terreno 
 
Preventivo contro 
oidio, peronospora, 
monilia, ruggine, 
ticchiolatura del melo 
e del pero, bolla del 
pesco, septoriosi del 
pomodoro 

EQUISETO 
MACERATO 

La parte 
aerea della 
pianta 
raccolta col 
sole, in 
mattinata. 

1 Kg di (sostanza fresca) oppure 
150 g (di sostanza secca) in 10 
litri d’acqua. 
Mescolare con lo 0.3% di sapone 
di potassa. 

Irrorare sulle piante 
regolarmente per 
tutto l’anno con 
diluizione 1 a 5 

Contro afidi, acari 
(acaro rosso). 
Meglio se unito al 
macerato di ortica (1 a 
2) 

ORTICA 
MACERATO E 
FERMENTATO 

La parte 
aerea della 
pianta 

1 Kg (di sostanza fresca) oppure 
200 g (di sostanza secca) in 10 
litri d’acqua 

Irrorare sulle piante 
regolarmente per 
tutto l’anno con 
diluizione 1 a 20 

Incremento della 
crescita vegetale. 
Come bagno delle 
radici prima del 
trapianto. 
Versarlo nei solchi di 
semina. 
Contro la putrefazione 
delle erbe. 
Irrorare sui germogli 
prima dell’apertura 
delle gemme contro la 
clorosi delle foglie 

ORTICA 
MACERATO E 
FERMENTATO 

c.s. c.s. Irrorare sul terreno 
regolarmente per 
tutto l’anno con 
diluizione 1 a 10 

Stimolatore della 
crescita 

ORTICA 
MACERATO E 
FERMENTATO 

c.s. c.s. Irrorare senza 
diluizione sul 
compost 
regolarmente per 
tutto l’anno 

Incrementa i processi 
di compostazione 

ORTICA 
ESTRATTO IN 

ACQUA 
FREDDA 

c.s. 1 Kg (di sostanza fresca) in 10 
litri d’acqua per 12 ore 

Irrorare senza 
diluizione 
regolarmente per 
tutto l’anno su 
germogli e foglie 

Contro afidi 

POMODORO 
ESTRATTO 

Foglie  2 manciate ben triturate in 2 litri 
d’acqua e lasciate riposare per 2 
ore 

Irrorare senza 
diluizione sulle 
piante durante lo 
sfarfallamento. 

Contro la cavolaia 



QUASSIO 
DECOTTO 

Legno 150 g di polvere in 2 litri d’acqua. 
Eventualmente mescolare con 
250 g di sapone di potassa diluito 
in 10 litri di acqua. 

Irrorare senza diluire 
sulle piante in modo 
regolare dalla 
primavera 
all’autunno 

Contro afidi ed altri 
insetti 

RABARBARO  
INFUSO 

Foglie 500 g in 3 litri d’acqua Irrorare senza 
diluizione sulle 
piante 

Contro la tignola dei 
porri, afidi dei fagioli 

RAFANO 
(CREN) 
INFUSO 

Foglie e 
radici 

300 g in 10 litri d’acqua Irrorare senza 
diluizione sui fiori 

Contro la monilia 

TANACETO 
INFUSO 

DECOTTO 

Foglie e fiori 300 g (di sostanza fresca) oppure 
30 g (di sostanza secca) in 10 litri 
d’acqua 

Irrorare senza 
diluizione sulle 
piante regolarmente 
per tutto l’anno 

Contro insetti, 
formiche, bruchi 
terricoli, bruchi delle 
foglie e afidi delle 
radici. 
Irrorare in primavera e 
in autunno contro 
acari delle more e 
delle fragole. 
Irrorare contro la 
cavolaia ed il verme 
delle mele durante lo 
sfarfallamento 

TARASSACO 
MACERATO 

Piante fiorite 
insieme a 
radici secche 

1,5-2 Kg (di sostanza fresca) 
oppure 150-200 g (di sostanza 
secca) in 10 litri d’acqua. 

Irrorare senza 
diluizione sulle 
piante in primavera 
oppure sul terreno in 
autunno 

Stimola la crescita, 
rinforzante del 
compost 

VALERIANA 
ESTRATTO 

Succo 
estratto dai 
fiori pressati 

1 goccia di estratto in 1 litro 
d’acqua calda, mescolare bene 
per 20 minuti 

Irrorare senza 
diluizione in 
primavera sui fiori 
delle piante da frutto 

Stimola la fioritura e 
la fruttificazione. 
Protegge dalle gelate 
(circa di 2 gradi) se 
finemente nebulizzato 
prima della gelata 
notturna 

FELCE 
MASCHIO E 

FELCE 
FEMMINA 

MACERATO 

Foglie 1 Kg (di sostanza fresca) oppure 
100 g (di sostanza secca) in 10 
litri d’acqua 

Irrorare senza 
diluizione sulle 
piante e sul terreno 
regolarmente per 
tutto l’anno 

Contro lumache, in 
casi di carenza di 
potassio e come 
rinforzante del 
compost 
 
Irrorare senza 
diluizione sulle piante 
in inverno contro 
cocciniglie, afide 
lanigero o sanguigno 
del melo 



FELCE 
MASCHIO E 

FELCE 
FEMMINA 

MACERATO 

c.s. c. s. Irrorare sulle piante 
a fine inverno con 
diluizione 1 a 10 

Contro afidi delle 
foglie 

FELCE 
MASCHIO E 

FELCE 
FEMMINA 
ESTRATTO 

polvere c.s. Irrorare senza 
diluizione su tronco, 
rami e germogli 
regolarmente per 
tutto l’anno 

Contro l’afide lanigero 
del melo 

MACERATO 
MISTO 

(BOTTE DEI 
MIRACOLI) 

Piante miste 
che crescono 
ai bordi dei 
campi 

1 Kg (di sostanza fresca) oppure 
200 g (di sostanza secca) in 10 
litri d’acqua 

Irrorare senza 
diluizione sulle 
piante regolarmente 
per tutto l’anno 

Rinforza le piante, 
cura il terreno da 
eccessi e carenze, 
equilibra le 
unilateralità causate 
dallo scarso 
avvicendamento 
colturale 

 
 
  
 
 


