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LA GIUNTA REGIONALE

visto il decreto legislativo 29 aprile 1998, n. 124 “Ridefinizione del sistema di partecipazione al
costo delle prestazioni sanitarie e del regime delle esenzioni, a norma dell'articolo 59, comma
50, della L. 27 dicembre 1997, n. 449" e, in particolare, I’art. 5, comma 1, che prevede che con
distinti regolamenti del Ministero della sanita sono individuate le condizioni di malattia croniche
o invalidanti e le malattie rare e che le stesse danno diritto all'esenzione dalla partecipazione per
le prestazioni di assistenza sanitaria indicate dai medesimi regolamenti;

visto il decreto del Ministero della sanita 28 maggio 1999, n. 329 “Regolamento recante norme
di individuazione delle malattie croniche e invalidanti ai sensi dell'articolo 5, comma 1, lettera
a), del D.Lgs. 29 aprile 1998, n. 124™;

visto il decreto del Ministero della sanita 21 maggio 2001, n. 296 “Regolamento di
aggiornamento del D.M. 28 maggio 1999, n. 329, recante norme di individuazione delle malattie
croniche e invalidanti ai sensi dell'articolo 5, comma 1, lettera a), del D.Lgs. 29 aprile 1998, n.
124

vista la circolare del Ministero della sanita in data 13 dicembre 2001, n. 13 “Indicazioni per

l'applicazione dei regolamenti relativi all'esenzione per malattie croniche e rare” che specifica

quanto segue:

= per le malattie croniche invalidanti, non & prevista l'esenzione per le prestazioni finalizzate
alla diagnosi della malattia e dunque il diritto all'esenzione & riconosciuto per la malattia gia
accertata;

* per le malattie rare, in considerazione dell'onerosita ¢ della complessita dell'iter
diagnostico, |'esenzione ¢ estesa anche alle indagini volte all'accertamento della malattia;

visto I'art. 4, comma 4bis, del decreto-legge 9 febbraio 2012, n. 5 “Disposizioni urgenti in
materia di semplificazione e di sviluppo™, convertito dalla legge 4 aprile 2012, n. 35, che, al fine
di ridurre gli adempimenti amministrativi per le persone affette dalle malattic croniche e
invalidanti di cui all'articolo 5, comma 1, lettera a), del decreto legislativo 124/1998 e di
eliminare oneri di accertamento impropri a carico della pubblica amministrazione, stabilisce che,
con decreto del Ministro della salute, previo accordo con la Conferenza permanente per i
rapporti tra lo Stato, le regioni e le province autonome di Trento e di Bolzano, & definito il
periodo minimo di validita dell'attestato di esenzione dalla partecipazione al costo delle
prestazioni sanitarie in relazione alle diverse patologie e alla possibilita di miglioramento,
valutata in base alle evidenze scientifiche;

visto I’Accordo sancito dalla Conferenza permanente per i rapporti tra lo Stato, le Regioni ¢ le
Provincie autonome di Trento e Bolzano in data 25 ottobre 2012 (rep. Atti n. 204/CSR) sullo
schema di decreto del Ministro della salute concernente la definizione dei tempi minimi di
validita dell’attestato di esenzione per patologia cronica e invalidante;

visto il decreto del Ministero della salute 23 novembre 2012 “Definizione del periodo minimo di
validita dell’attestato di esenzione dalla partecipazione al costo delle prestazioni sanitarie,
rilasciato ai sensi del decreto 28 maggio 1999, n. 329", che stabilisce i periodi di validita minimi
delle esenzioni per patologie croniche e invalidanti e attribuisce alle Regioni la facolta di fissare
periodi di validita piu lunghi;



visto il decreto del Presidente del Consiglio dei Ministri 12 germaio 2017 “Definizione e
aggiornamento dei livelli essenziali di assistenza, di cui all’articolo 1, comma 7, del decreto
legislativo 30 dicembre 1992, n. 502 ed in particolare:

* Jarticolo 52 “Persone affette da malattie rare” e ’allegato 7 “Elenco delle malattie rare
esentate dalla partecipazione al costo™;

* [articolo 53 “Persone affelte da malattie croniche e invalidanti” e gli allegati 8 ed 8-bis

“Elenco delle malattie e delle condizioni croniche e invalidanti” che individuano le

patologie croniche e invalidanti ed i rispettivi codici di esenzione e definiscono,

rispettivamente, per ciascuna patologia, i pacchetti delle prestazioni in esenzione tra quelle

di cui al Nomenclatore tariffario vigente (allegato 8 bis) e quelle di cui al Nuovo

Nomenclatore tariffario (allegato 8);

I’articolo 64 “Norme finali e transitorie” che prevede:

v" al comma 2, che, fino alla pubblicazione del decreto concernente la definizione delle tariffe
massime delle prestazioni di assistenza specialistica ambulatoriale, I’elenco delle malattie
croniche e invalidanti che danno diritto all’esenzione ed i pacchetti delle prestazioni ad esse
correlati sono quelli contenuti nell’allegato 8 bis;

v’ al comma 4, che le disposizioni in materia di malattie rare di cui all’allegato 7 entrano in
vigore a decorrere dal 15 settembre 2017;

vista la legge regionale 25 gennaio 2000, n. 5 “Norme per la razionalizzazione
dell'organizzazione del Servizio socio-sanitario regionale e per il miglioramento della qualita e
dell'appropriatezza delle prestazioni sanitarie, socio-sanitarie e socio-assistenziali prodotte ed
erogate nella Regione™;

richiamata la deliberazione della Giunta regionale n. 351 in data 13 marzo 2015 “Definizione
del periodo di validita dell’attestato di esenzione dalla partecipazione al costo delle prestazioni
sanitarie, per ciascuna delle malattie croniche e invalidanti di cui al decreto ministeriale 28
maggio 199, n. 329 e approvazione di direttive all’Azienda USL della Valle d’Aosta. Revoca
delle deliberazioni della Giunta regionale n. 4500 in data 6/12/1999, n. 5023 in data 24/12/2001
e n. 2846 in data 3/10/2008";

considerato che il decreto del Presidente del Consiglio dei Ministri 12 gennaio 2017 ha
aggiornato I’elenco delle malattie croniche e invalidanti, prevedendo, agli allegati 8 e 8-bis, n.
63 codici di esenzione, e ha stabilito in particolare:
a) l’introduzione di sette nuove malattie croniche e condizioni che danno titolo all’esenzione e,
precisamente:
* bronco-pneumopatia cronico ostruttiva (stadi clinici “moderato™, “grave™ e “molto

grave”)
e donatori d’organo;
e osteomielite cronica
e patologie renali croniche
e rene policistico autosomico dominante
e endometriosi (stadi clinici Il e IV)
e sindrome da talidomide;

b) lo spostamento dall’elenco delle malattie rare all’elenco delle malattie croniche ed
invalidanti delle seguenti quattro patologie precedentemente riconosciute come malattie
rare:

e malattia celiaca (nell’elenco delle malattie rare prima identificata con due codici

per le due varianti: sprue celiaca RI0060 e dermatite erpetiforme RL0020)
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e sindrome di Down (nell’elenco delle malattie rare prima identificata con il codice

RN0660)

¢ sindrome di Klinefelter (nell’elenco delle malattie rare identificata prima con il
codice RN0690)

e connettiviti indifferenziate (nell’elenco delle malattie rare prima identificata con il
codice RMG010)

¢) lo spostamento dall’elenco delle malattie croniche e invalidanti all’elenco delle malattie rare
delle seguenti due patologie:
¢ sclerosi sistemica progressiva

* miastenia grave;

dato atto che le disposizioni in materia di malattie rare, ai sensi dell’articolo 64, comma 4 del
D.P.C.M. 12 gennaio 2017, entrano in vigore il 15 settembre 2017 e che, pertanto. il passaggio
delle due sopraelencate patologie croniche e invalidanti all’elenco delle malattie rare avra
decorrenza da tale data, fino alla quale restano in vigore i codici di esenzione correnti come
malattie croniche e invalidanti (034 per la miastenia grave e 047 per la sclerosi sistemica
progressiva) con le prestazioni in esenzione ad essi attualmente correlate;

dato atto che le disposizioni in materia di patologie croniche e invalidanti di cui all’articolo 54 e
all’allegato 8 bis del D.P.C.M. 12 gennaio 2017 sono, invece. gia in vigore;

precisato che, ai sensi dell’articolo 64 comma 2 del D.P.C.M. 12 gennaio 2017. i pacchetti di
prestazioni in esenzione correlati a ciascuna patologia cronica e invalidante sono attualmente
quelli contenuti nell’allegato 8-bis (Pacchetti prestazionali Vecchio Nomenclatore) mentre a
decorrere dalla pubblicazione del nuovo tariffario nazionale e dalla conseguente entrata in
vigore del nuovo nomenclatore delle prestazioni di specialistica ambulatoriale. i pacchetti di
prestazioni in esenzione correlati a ciascuna patologia cronica e invalidante saranno quelli
contenuti nell’allegato 8 (Pacchetti prestazionali Nuovo Nomenclatore);

considerato che relativamente alle nuove patologie croniche e condizioni invalidanti introdotte
dagli allegati 8 ed 8-bis del D.P.C.M. 12 gennaio 2017 occorre:

e definire il limite temporale di validita delle esenzioni;

¢ definire le linee guida di riferimento per I'individuazione degli stadi clinici delle patologie
bronco-pneumopatia cronico ostruttiva e endometriosi al fine di garantire 'uniformita del
riconoscimento della patologia cronica e invalidante ai portatori delle suddette patologie:

ritenuto, sulla base di quanto concordato nell’ambito del Gruppo tecnico interregionale Area

assistenza territoriale, di prevedere una durata dell’esenzione illimitata per tutte le sette nuove

patologie e condizioni introdotte come croniche e invalidanti dal D.P.C.M. 12 gennaio 2017;

ritenuto. sulla base di quanto comunicato alla competente Struttura sanita ospedaliera e
territoriale e gestione del personale sanitario dai direttori della Struttura Complessa Ginecologia
ed ostetricia e della Struttura Semplice Dipartimentale Pneumotisiologia e riabilitazione
respiratoria dell’Azienda USL della Valle d’Aosta, di prevedere che I'individuazione degli stadi
clinici della bronco-pneumopatia cronico ostruttiva (BPCO) e dell’endometriosi sia effettuata
sulla base. rispettivamente:

o per la BPCO, delle linee guida definite dal progetto mondiale GOLD (Global
Initiative on Obstructive Lung Diseases)

o per I'endometriosi. secondo la classificazione prevista dall’American Society for
Reproductive Medicine e sulla base delle linee guida definite dall’European Society



of Human Reproduction and Embryology (Guideline on the management of women
with endometriosis):

ritenuto necessario aggiornare 1'allegato 1 alla richiamata deliberazione della Giunta regionale
n. 351 in data 13 marzo 2015 concernente “Periodi di validita dell’attestato di esenzione dalla
partecipazione al costo delle prestazioni sanitarie per ciascuna delle malattie croniche e
invalidanti™;

ritenuto di aggiornare altresi, I’allegato 2 alla richiamata deliberazione della Giunta regionale n.
351 in data 13 marzo 2015 recante le direttive all’Azienda USL della Valle d*Aosta per la
gestione organizzativa ed informatica delle esenzioni delle patologie croniche ed invalidanti in
applicazione dei decreti del Ministero della sanita 28 maggio 1999, n. 329 e del Ministero della
salute 23 novembre 2012;

richiamata la nota in data 11 aprile 2017 prot. n. 13386 con la quale la competente Struttura
sanita ospedaliera e territoriale e gestione del personale sanitario dava indicazione all’ Azienda
USL di provvedere senza indugio, entro e non oltre il 1° giugno 2017, ad adeguare i propri
sistemi informativi prevedendo i nuovi codici di esenzione per le nuove malattie croniche e
invalidanti ¢ correlando a ciascuno di essi il pacchetto di prestazioni per le quali & prevista
I'esenzione dalla partecipazione al costo cosi come da allegato 8-bis al D.P.C.M. 12 gennaio
2017;

richiamata la deliberazione della Giunta regionale n. 1815 in data 30.12.2016 concernente
I"approvazione del documento tecnico di accompagnamento al bilancio e del bilancio finanziario
gestionale per il triennio 2017/2019 e delle connesse disposizioni applicative. come adeguato
con DGR n. 534 in data 28.4.2017;

visto il parere favorevole di legittimita sulla proposta della presente deliberazione rilasciato
dalla Dirigente della Struttura sanita ospedaliera e territoriale e gestione del personale sanitario
dell’Assessorato sanita, salute e politiche sociali. ai sensi dell’articolo 3, comma 4. della legge
regionale 23 luglic 2010, n. 22;

su proposta dell”’ Assessore alla sanita. salute e politiche sociali, Luigi Bertschy;

ad unanimita di voti favorevoli
DELIBERA

di aggiornare, come da allegato 1 alla presente deliberazione di cui costituisce parte
integrante, i periodi di validita degli attestati di esenzione dalla partecipazione al costo delle
prestazioni sanitarie per ciascuna delle malattie riconosciute croniche e invalidanti ai sensi
dell’articolo 54 e degli allegati 8 e 8-bis del D.P.C.M. 12 gennaio 2017;

di aggiornare, in applicazione dei decreti del Ministero della sanita 28 maggio 1999, n. 329 e
del Ministero della salute 23 novembre 2012, le direttive all’ Azienda USL della Valle d’Aosta
per la gestione delle esenzioni delle patologie croniche e invalidanti come specificate
nell’allegato n. 2 alla presente deliberazione, di cui costituisce parte integrante;

di stabilire che I’Azienda USL della Valle d"Aosta adegui i propri sistemi informativi per
consentire, a decorrere dal 1° giugno 2017, la gestione dei nuovi codici di esenzione delle
patologie croniche e invalidanti di cui all’allegato 8-bis al DPCM 12 gennaio 2017 correlando
a ciascuno dei codici di esenzione i pacchetti di prestazioni di cui al vigente nomenclatore
tariffario della specialistica ambulatoriale come indicato dall’allegato 8-bis medesimo;

di dare atto che, a decorrere dalla pubblicazione del nuovo tariffario nazionale e dalla
conseguente entrata in vigore del nuovo nomenclatore delle prestazioni di specialistica
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ambulatoriale di cui all’allegato 4 al DPCM 12 gennaio 2017, i pacchetti di prestazioni in
esenzione correlati a ciascuna patologia cronica e invalidante saranno quelli contenuti
nell’allegato 8 (Pacchetti prestazionali Nuovo Nomenclatore):

di dare atto che, ai sensi della circolare del Ministero della sanita in data 13 dicembre 2001, n.
13, sono escluse dal regime di esenzione le prestazioni finalizzate alla diagnosi delle malattie
e condizioni croniche e invalidanti e che il diritto all'esenzione & pertanto riconosciuto per la
patologia gia accertata;

di stabilire che a decorrere dal 1° giugno 2017 i competenti uffici dell’ Azienda USL rilascino,
con validita illimitata, il tesserino di esenzione per le seguenti nuove patologie e condizioni
croniche e invalidanti riconosciute dal DPCM 12 gennaio 2017:

* bronco-pneumopatia cronico ostruttiva (stadi clinici “moderato™. “grave” e “molto

grave™) - codice di esenzione: 057. Ai pazienti gia in possesso del vecchio codice di
esenzione (007.493.2 (asma cronico ostruttivo) sara attribuito automaticamente il
codice 057.

e donatori d’organo - codice di esenzione: 058

¢ osteomielite cronica - codice di esenzione: 060 (060.730.1)

e patologie renali croniche — codice di esenzione 061 (061.581.1 — 061.581.2 —
061.582.1 —061.582.2-061.582.4 - 061.587 — 061.590.0)

e rene policistico autosomico dominante - codice di esenzione: 062 (062.753.13)

e endometriosi moderata e grave (stadi clinici 11l e IV ASRM) - codice di esenzione:
063 (063.617)

* sindrome da talidomide - codice di esenzione: 064 (064.755.4 — 064.742.59):

di stabilire che a decorrere dal 1° giugno 2017, i competenti uffici dell’Azienda USL
provvederanno a modificare il codice di esenzione e a sostituire il tesserino degli assistiti
affetti dalle seguenti patologie, che dall’elenco delle malattie rare passano all’elenco delle
malattie e condizioni croniche e invalidanti, con la conseguente limitazione delle prestazioni
esenti dalla partecipazione al costo:

e malattia celiaca' - codici di esenzione: 059.579.0 per la malattia celiaca (prima
identificata come malattia rara con il codice R10060) e 059.694.0 per la dermatite
erpetiforme (prima identificata come malattia rara con il codice RL0020);

o sindrome di Down' — codice di esenzione: 065.758.0 (prima identificata come
malattia rara con il codice RN0660)

o sindrome di Klinefelter' — codice di esenzione: 066.758.7 (prima identificata come
malattia rara con il codice RN0690)

o malattie diffuse del connettivo indifferenziate’ - codice di esenzione: 067.710.9
(prima identificata come malattia rara con il codice RMGO010)
sono esenti le prestazioni sanitarie appropriate per il monitoraggio della malattia, delle sue complicanze e per
la prevenzione degli ulteriori aggravamenti.
2) per le connettiviti indifferenziate, il pacchetto delle prestazioni in esenzione ¢ definito nell’allegato 8-bis del
DPCM 12 gennaio 2017

1)

di stabilire che, fino al 15 settembre 2017, data di entrata in vigore del nuovo elenco delle
malattie rare, rimangono in vigore i codici di patologia cronica e invalidante 034 e 047,
riferiti, rispettivamente, alle patologie “miastenia grave™ e “sclerosi sistemica”, con i seguenti
pacchetti di prestazioni correlate in esenzione:



Codice esenzione

Patologia_

Prestazioni

034

034.3538.0
MIASTENIA
GRAVE

89.01 ANAMNESI E VALUTAZIONE, DEFINITE BREVI - Storia e
valutazione abbreviata. Visita successiva alla prima

90.27.1 GLUCOSIO [S/P/U/dU/La]
91.49.2 PRELIEVO DI SANGUE VENOSO
93.08.2 ELETTROMIOGRAFIA SINGOLA FIBRA

88.99.1 DENSITOMETRIA OSSEA CON TECNICA DI
ASSORBIMENTO A FOTONE SINGOLO O DOPPIO - Polso o
caviglia

oppure

88.99.2 DENSITOMETRIA OSSEA CON TECNICA DI
ASSORBIMENTO A RAGGI X - Lombare, femorale, ultradistale

88.99.3 DENSITOMETRIA OSSEA CON TECNICA DI
ASSORBIMENTO A RAGGI X - Total body

95.02 ESAME COMPLESSIVO DELL'OCCHIO - Visita oculistica,
esame dell'occhio comprendente tutti gli aspetti del sistema
visivo

Nella miastenia grave generalizzata o fulminante, refrattaria ad altr
forme di trattamento:

99.71 PLASMAFERESI TERAPEUTICA

047

047.710.1
SCLEROSI
SISTEMICA
(PROGRESSIVA)

89.01 ANAMNESI E VALUTAZIONE, DEFINITE BREV| Storia e
valutazione abbreviata, Visita successiva alla prima
90.16.3 CREATININA [S/U/dU/La]

90.38.4 PROTEINE (ELETTROFORESI DELLE) [S] Incluso:
dosaggio proteine totali
90.44.3 URINE ESAME CHIMICO FISICO E MICROSCOPICO

90.46.5 ANTICOAGULANTE LUPUS-LIKE (LAC)

90.47.3  ANTICORPI ANTI ANTIGENI NUCLEARI ESTRAIBILI
(ENA)
90.52.4  ANTICORPI ANTI NUCLEO (ANA)

90.62.2 EMOCROMO: Hb, GR, GB, HCT, PLT, IND. DERIV., F. L.
90.72.3  PROTEINA C REATTIVA (Quantitativa)

90.82.5 VELOCITA' DI SEDIMENTAZIONE DELLE EMAZIE (VES)
91.48.5 PRELIEVO DI SANGUE ARTERIOSO

91.49.1  PRELIEVO DI SANGUE CAPILLARE

91.49.2  PRELIEVO DI SANGUE VENOSO

89.38.3 DIFFUSIONE ALVEOLO-CAPILLARE DEL CO

89.65.1 EMOGASANALISI ARTERIOSA SISTEMICA
Emogasanalisi di sangue capillare o arterioso

87.61 RADIOGRAFIA COMPLETA DEL TUBO DIGERENTE
Pasto baritato (9 radiogrammi) Incluso: Radiografia dell’
esofago
RADIOGRAFIA CONVENZIONALE (RX) DEL
DISTRETTO INTERESSATO

87.41.1 TOMOGRAFIA COMPUTERIZZATA (TC) DEL TORACE,
SENZA E CON CONTRASTO TC del torace [polmoni,
aorta toracica, trachea, esofago, sterno, coste, mediastino]

89.37.2 SPIROMETRIA GLOBALE

89.50 ELETTROCARDIOGRAMMA DINAMICO Dispositivi
analogici (Holter)

88.72.2 ECODOPPLERGRAFIA CARDIACA A riposo o dopo
prova fisica o farmacologica




10.

11

12

13.

AC/

88.74.5 ECO(COLOR)DOPPLER DEI RENI E DEI SURRENI

38.22 ANGIOSCOPIA PERCUTANEA Capillaroscopia
Escluso: Angioscopia dell' occhio (95.12)

93.18.1  ESERCIZI RESPIRATORI Per seduta individuale (Ciclo
di dieci sedute)

93.39.1 MASSOTERAPIA DISTRETTUALE-RIFLESSOGENA
Per seduta di 10 minuti (Ciclo di dieci sedute)

45.13 ESOFAGOGASTRODUODENOSCOPIA [EGD]
Endoscopia dell' intestino tenue Escluso: Endoscopia con
biopsia (45.14-45.16)

99.71 PLASMAFERESI TERAPEUTICA

di prendere atto che I’applicazione delle nuove disposizioni in materia di patologie e
condizioni croniche e invalidanti di cui al DPCM 12 gennaio 2017 recante “Definizione e
aggiornamento dei livelli essenziali di assistenza™ ed in particolare I’introduzione di 7 nuove
patologie e condizioni danti titolo all’esenzione dalla partecipazione al costo delle prestazioni
sanitarie determinera, per 1’Azienda USL, una riduzione delle entrate da ticket per un importo
annuo non quantificabile a priori non disponendo essa del numero degli assistiti che soffrono
delle patologie di cui si tratta oltretutto con riferimento agli stadi clinici per i quali & prevista
I’esenzione;

di stabilire che, per quanto sopra e al fine di tenere progressivamente monitorata la riduzione
delle entrate da ticket per I’anno 2017, I’ Azienda USL comunichi con cadenza trimestrale alla
competente Struttura dell’ Assessorato sanita, salute e politiche sociali il numero degli assistiti
cui viene progressivamente attribuita I’esenzione per le 7 nuove patologie e condizioni
croniche ¢ invalidanti, di cui al precedente punto 6, nonché il numero delle prescrizioni di
prestazioni specialistiche ambulatoriali e farmaceutiche rilasciate agli stessi in regime di
esenzione;

di dare atto che le attivitd di adeguamento informativo ed organizzativo per la gestione dei
nuovi codici di esenzione trovano copertura nell’ambito del finanziamento regionale di parte
corrente dell’ Azienda USL;

di stabilire che la presente deliberazione sia trasmessa all’Azienda USL della Valle d’Aosta
per i provvedimenti di competenza e per [’attivazione di una capillare e tempestiva
informazione agli operatori sanitari e alle strutture interessate, affinché informino
adeguatamente gli assistiti portatori delle nuove patologie e condizioni introdotte come
croniche e invalidanti dal D.P.C.M. 12 gennaio 2017 in ordine al proprio diritto all’esenzione
e alle modalita con le quali ottenerla;

di revocare la deliberazione della Giunta regionale n. 351 del 13 marzo 2015.
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