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Chevalier de l’autonomie 

Federica 
Brignone

Née à Milan en 1990, Federica Brignone, qui est la fille de Maria Rosa Quario, ancienne skieuse de haut niveau, et de 
Daniele Brignone, moniteur de ski, a grandi à La Salle.
Depuis 2009, elle compte parmi les athlètes de pointe de l’équipe nationale italienne de ski alpin. Au cours de sa carrière, 
elle est montée à 47 reprises sur le podium en Coupe du monde (elle compte 19 victoires dont 7 en slalom géant, 7 en 
supergéant et 5 en combiné), et s’est adjugé trois médailles olympiques : l’une d’argent en slalom géant et l’une de bronze 
en combiné à Pékin, en 2022, et l’une de bronze en slalom géant à Pyeongchang en 2018. Elle a aussi remporté la médaille 
d’argent de slalom géant du Championnat du monde 2011, à Garmisch-Partenkirchen. Dans le domaine des sports d’hiver, 
c’est l’athlète italienne la plus titrée en Coupe du Monde.
Durant la saison 2019-2020, elle est la première skieuse italienne à remporter la Coupe du Monde générale ; et au cours 
de la même saison, elle remporte également la Coupe du Monde de slalom géant et celle de combiné. C’est l’Italienne 
qui a remporté le plus de victoires en Coupe du Monde et la première skieuse italienne de l’histoire à gagner dans trois 
disciplines diverses au cours d’une même saison.
Extrovertie et solaire, elle aime la compétition et la recherche de la perfection, qualités qui l’ont amenées à ce niveau 
d’excellence et lui ont permis d’écrire des pages inédites de l’histoire du ski alpin féminin italien. Douée d’une grande 
sensibilité et attentive aux autres, Federica Brignone est l’un des visages officiels de la Région autonome Vallée d’Aoste.
Passionnée de sport, de tous les types, elle aime la nature et la Vallée d’Aoste, où elle vit.

Quand le destin et le talent se croisent, les formes les plus variées se dessinent. Pour Federica Brignone, la vie est une piste 
de ski sur laquelle équilibrer force et capacité de se concentrer, vitesse et habileté de décrire la meilleure trajectoire. Avec son 
sourire toujours désarmant, elle a fait monter la Vallée d’Aoste, à laquelle elle est profondément liée, sur les podiums mondiaux 
et olympiques de ski alpin, première italienne à avoir remporté la Coupe du monde. Et, elle le sait, c’est sur la Vallée d’Aoste 
qu’elle pourra toujours compter.


